
 今回のお知らせから、皆様に当法人について、より深く・より楽しく

知っていただけるような活動紹介をしていきます！第一回目は子どもた

ちのからだ遊びを促し、運動機会の提供を行うのに不可欠なプレイリー

ダーの1日をご紹介します。 

 プレイリーダーと遊び場の運営は、当法人が掲げるビジョン「福島か

ら日本の子どもたちを元気にする理想的な子どもの成育環境の実現」を

実現するための5つの事業のうちの「身体のケア事業」に当たります。 

より積極的に活動について発信していきます！ 
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 今月の特集 
「現場スタッフの一日(プレイリーダー編)」 
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朝礼 
全員が集まり、当日の予定を確認します。 

遊びの合間に 
お片付けや次の遊びの準備をします。
曜日や時間帯で来る子どもたちの年齢
層や数が変わるため、それに合わせて
楽しく遊んでもらう工夫をしています。
30分という短い時間で行うため、大忙
しです。 

遊びの時間 
子どもたちと一緒に遊びます。1クー
ルあたり2～3か所、交代制で担当しま
す。遊び場は体をたくさん動かす遊
具・落ち着いて遊ぶ遊具などたくさん
の楽しみ方があるので、最大限引き出
せるよう遊びます。また、皆様に気持
ちよく利用していただけるよう安全管
理やスタッフ間のコミュニケーション
も大切にしています。 

 編集後記 
 子どもたちが主役のペップキッズですが、ここに書ききれない位の楽しい遊びを演出する工夫がありました。

子どもたちの笑顔が大好きなスタッフばかりで、忙しい中でも楽しそうな姿が印象的でした。 

清掃 
最後の清掃です。遊具を全て片づけ、
すみずみまで清掃をします。右の写真
は広い部分をモップがけ→隙間を掃除
機できれいにしている場面です。砂場
は下の砂を乾かすよう裏返します。 


