
理事長：菊池　信太郎

PEPNET
通信

 震災から10年が経ちました。世の中はコロナ⼀⾊で、震災
のことは過去のこととして⾵化が進んでいます。幼少期だっ
た⼦どもは中学⽣になり、震災後に⽣まれた⼦どもは⼩学校
に進学しました。
�しかし、私たちの継続的な調査では体⼒・運動能⼒や肥満
傾向児の発⽣はまだまだ震災前に戻っていません。そして、
コロナ禍で再度⼦どもの⽣活環境は制限を受けることになっ
てしまいました。
�震災後に私たちが学んだことは、⼦どもの居場所を安⼼安
全に地域の⼤⼈が創ることと、⼦どもたちの育ちをしっかり
⾒守ることでした。コロナ禍の様々な困難がありますが、震
災の時の経験を糧に地域の⼦どもたちを健やかに育む活動を
継続していきますので、引き続きのご⽀援をどうぞよろしく
お願い申し上げます。
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活動報告
令和2年度のＮPO事業について、進捗状況をご報告いたします。

感染拡⼤防⽌対策

地震被害による休館

《運動実技事業及び研修》
�コロナ禍もソーシャルディスタンスを保ちながらでき
る運動遊びの研修を⾏いました。保育・教育現場の先⽣
と⼀緒にこれからもこどもたちにからだあそびの⼤切さ
を伝えていきます。(実施回数5回、総参加⼈数100名）

新型コロナウイルス感染予防対策の為
ボールプールのボールを撤去、砂場を
閉鎖しました。

令和3年2⽉13⽇福島県沖地震による
建物の⼀部損壊により、臨時休館をしま
した。
応急⼯事後、安全確認のうえ
2⽉21⽇より再開となりました。

郡⼭市委託事業
《絵本の読み聞かせ》
郡⼭市内の各⽀援センターとペップキッズセミナー室で
絵本の読み聞かせを⾏いました。マスク⽣活となり、⼦
どもに表情が伝わりづらいなか、⼯夫を凝らしながら活
動しました。（実施回数94回、総参加⼈数1,300名）



ペップアクティブ

利⽤時間等の変更

2歳以上のマスク着⽤と
⼿指消毒

 こどもたちが⾃ら楽しんで体を動かし
あそぶことができるように導くプレイリー
ダーが活躍しています！

こどもが「やりたい！」と思うような遊び
の提供をしています。
最初はとまどっているこどもたちも、
楽しさを知ることでどんどん新しい遊びを
⾒つけだして、お友達と遊び始めます！

令和2年度
年間利⽤者数57,837名

感染症拡⼤防⽌策として各種変更をしました。

・4クール制から3クール制へ変更
・利⽤時間を90分⼊替制から60分⼊替制へ                       
変更
・1クール120世帯から30世帯へ縮⼩
・当⽇整理券から電話予約制へ変更
以上からクール間で床、遊具の消毒を徹底
しました。

⼩さなお⼦様にも安全なCELA⽔での⼿
指消毒、マスクの着⽤の推奨を⾏ってお
ります。なお、2歳以下の⼦どもは呼吸
困難の危険性からマスクは未着⽤でソー
シャルディスタンスの確保をお願いして
おります。



セミナーイベント

「お弁当作っちゃうもん！」
《講師》⾷育アドバイザー⽥中寿⼦先⽣
令和2年11⽉22⽇（⽇）28⽇(⽇)の
2⽇間

⼩学⽣のお⼦様を対象に⼦どもたちが
楽しく⾷育を学べるように開催しまし
た。

感染症拡⼤予防対策として
⼀時3クール制を2クール制へ変更
⼈数も18名から9名定員へ変更

ペップキッチン

⾷育イベント

季節の野菜や⾷材を使って、楽しみなが
ら⾷育を学ぶことができます！
コロナ対策の為、１テーブル３名様で
距離を取りながら⾏いました。
お家ではなかなかできない経験を体験で
きて⽬に⾒えて成⻑を感じることが出来
たと保護者からも喜ばれました。

令和2年度
年間利⽤者数3,557名

利⽤時間の変更



インスタグラム

セミナーイベント

ホームページをはじめ、
インスタグラムやＦａｃｅｂｏｏｋに
イベント情報やキッチンのメニュー紹介、
活動報告、プレイリーダーによる遊びの������
提案などを発信しています。

SNSへの発信

ホームページ

・バーズデーイベント
・ベビーマッサージ
・科学実験教室
・キテ☆ミランショえほん会
・親⼦でリトミック
・親⼦リズム体操
・Fun！Fun！English！ など
コロナ禍により、様々なイベントが
中⽌になっている中、⼈数を縮⼩し
ての開催となりました。

ハーフ＆バースデーイベント

親⼦でリトミック

ベビーマッサージ

令和2年度
イベント回数75回、総参加者数736名



ご⽀援

感謝状贈呈

株式会社ヨークベニマル様、
株式会社ライフフーズ様より
ご⽀援を頂きましたので、
菊池信太郎理事⻑より感謝状を
贈呈いたしました。

⼼より感謝申し上げます。

株式会社ヨークベニマル ⼤髙善興会⻑

株式会社ライフフーズ 松崎久美代表取締役
社⻑

商品配布
�

令和2年5⽉25⽇ 株式会社ヨークベニマル
     会⻑ ⼤髙善興様
令和2年8⽉13⽇∼15⽇ メロディアン株式会社様
令和2年12⽉23⽇∼25⽇�コンフェックス株式会社様��
令和3年1⽉2⽇∼3⽇
     アサヒ飲料株式会社様
     カバヤ⾷品株式会社様
     カルビー株式会社様
     株式会社ブルボン様
     株式会社明治様
     株式会社ロッテ様
     

《協賛企業》



企画① 万歩計による運動量調査

企画② 利⽤に関するアンケート調査

企画③ 36の動きスタンプラリー

6⽉3⽇(⽊)∼6⽉9⽇(⽔)にかけて、ペップキッズこおりやまで遊ばれた親⼦を
対象に、万歩計を⽤いた運動量調査を⾏いました。
計1,000⼈以上のみなさまにご協⼒いただき、現在集計中です。

6⽉下旬∼7⽉中旬にかけて、郡⼭市内の幼稚園に通っている⽅を対象に、
ペップキッズこおりやまの利⽤に関するアンケート調査を⾏いました。
新型コロナウイルス流⾏前後での利⽤頻度の変化、好きな遊びなどを調査し、
今後の施設運営に役⽴てていきます。

ペップキッズこおりやまでは、遊びを⼯夫し
プレイリーダーと関わることで⼦どもたちの
体⼒・運動能⼒向上に深く関わる「36の動き」の
ほとんどを体験することができます。
この企画は⼦どもたちが体を動かして遊ぶ中で、
どのくらいの動作経験をしているか、保護者の
みなさまにも知ってもらうきっかけづくりに
なることを狙いとしています。

価値の発⾒

イベント

ペップキッズこおりやまは令和3年12⽉23⽇で開館から10周年を迎えます。
そこで、これまでの10年を振り返るとともに、これからのペップキッズも楽しんで
いただけるような企画が計画・進⾏中です。
スタッフ⼀同⼒を合わせて取り組んでおりますので、ご⽀援者のみなさまにも
お⼒添えいただけますと幸いです。



企画⑥ 遊び場のリニューアル

企画⑤ カウントダウンインタビュー
10周年を迎えるまでの間、設⽴や運営に携わってきた⽅々にカウントダウンを
⾏ないながらインタビューを⾏います。
開館当時の思い出や⼦どもたちへの願いなど…。SNSやホームページを中⼼に
発信していきますので、ぜひご覧ください。

ヒストリー

リニューアル

ペップキッチンではよりたくさんの⼦どもたちに
⾜を運んでいただき楽しんでもらうため、
ポイントカードイベントを企画しています。
たくさんお料理をがんばったお友達にはスタッフの
お姉さんとお揃いのコックタイをプレゼント！
たくさんの「できた！」を集めていきます。

企画④�キッチンポイントカードイベント

?

ペップキッズこおりやまではこれまでも遊び場をリニューアルしてきましたが、
たくさんの⽅に⻑く愛される遊び場になるよう10周年を機に再リニューアルの
計画が進⾏中です。
ご期待ください！

これからも
どうぞよろしく
お願いいたします。


