
 

 

 

 

 

 

 

＊ごあいさつ＊ 

＊事務局人事＊ 

今年度から NPO 事務局人事が変わりました。 

事務局長 橋本元一郎(はしもとげんいちろう) 

  元太田綜合病院事務部長 

副事務局長 近藤若菜(こんどうわかな) 

  元中学校教諭(国語) 

橋本が全体を統括し、近藤は主にペップキッズ内での

活動やイベントを担当ます。 

 また、事務の木村佳代子・根本郁美、事務パート 

タイマーの服部めぐみ・遠藤真弓が加入しました。 

 

左:事務局長 橋本元一郎 

右:副事務局長 近藤若菜 

＊郡山市元気な遊びのひろば 

運営業務委託＊ 

今 年 度 よ り 当 法 人 は 郡 山 市 か ら PEP Kids 

Koriyama の運営業務委託を受けることとなりました。そ

れに伴い、昨年度まで市の職員であったプレイリーダー、キ

ッチンスタッフが NPO 職員の仲間に加わりました！ 

また、キッチンリーダーを務めていた井村裕美が出向元

のヨークベニマルへ異動となり、新キッチンリーダーは穂積

茜になりました。 

事務局・現場スタッフともに新しいメンバー、新しい環境

で戸惑うことも多々ありますが、皆さまどうぞよろしくお願い

します。

 

 

 

 

1980 年代以降、子どもたちの遊びの環境が大きく変わりました。特に子どもの遊びに必要な 3 つの「間」、遊ぶ『仲

間』、『時間』、『空間』が急速に失われました。その結果、子どもの体力や運動能力が低下し、肥満やいじめの問題が

目立つようになったとの指摘もあります。 

開設 3 年を迎える PEP Kids Koriyama には、80 万人を超える親子が遊びに来てくれています。PEP では、子ども

たちが遊びに集中できる時間の中で、遊ぶ空間と仲間が確保されていることはもとより、子どもたちをさらにおもしろおかしく

遊びにのめり混ませるプレイリーダー（『人間』）も配置されています。まさに子どもの遊び環境として最高のモデルとなる

施設です。しかし残念ながら、未だに PEP が子どもの遊びを追求してできた施設ではなく、被ばくをさけるためにできたとい

う風評をなかなか消すことができません。4 年目の PEP はさらに子どもたちの最高の遊び場として進化し、そして PEP で

遊び込んでいる子どもたちが、日本一元気であるかことを証明していきます。 

また、昨年度実施した子どもたちの生活環境に関するアンケート調査は、郡山の子どもたちの現在の状況を克明に伝

えてくれます。これほど大規模に、さらに被災地で行った調査は非常に貴重であり、このデーターをもとに今後学校や保育

の現場で様々な対策を講じられることとなるでしょう。 

私たちはこの福島から日本の子どもたちの遊び環境を変え、子どもたちを日本一元気にしていきます。多くの壁を乗り

越えるために、今後とも引き続きご支援のほどをよろしくお願いいたします。 
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＊ペップキッズこおりやまリニューアルオープン！＊ 

ヨークベニマル様、ライフフーズ様の資金提供のもと、

約 1 週間の改修期間を経て 4 月 26 日(土)にペッ

プキッズこおりやまがリニューアルオープンしました！ 

今回のリニューアルではサーキットコーナーが屋外へ、そ

の分ベビーコーナーが以前の 2 倍の広さになりました。

さらにアクティブスペース奥には壁を登ったりぶらさがり

遊びのできるハンギング・クライミングコーナーが新設さ

れ、赤ちゃんから大きなお子様までより楽しめる遊び場

になっています。 

リニューアルオープンセレモニーには根本匠復興大臣や品川萬里郡山市長、大高善興ヨークベニマル社長等にお越しい

ただき、盛大に行われました。広くなった遊び場では皆さんのびのびと遊んでいただけるようになりました。お子様やお孫さんを

連れて、ぜひお越しください！ 

 

＊『郡山物語』出版＊ 

福村出版株式会社様にご協力いただき、理事長菊池信太郎がマネージャーを務める 

郡山市震災後子どもの心のケアプロジェクトによる『郡山物語』が発売されました。 

震災からの歩み、子どもたちを明るい未来へどのように導くか…活動記録やそれぞれの 

思いの詰まった一冊です。ぜひお手に取ってご覧ください。 

 

 

＊子どもたちの 

生活環境調査＊ 

福島の子どもたちの肥満と体力・運動能力

の低下が深刻化しています。その原因は、子ど

もの生活環境の変化です。市内の 32,000 人

の子どもたちを対象にアンケート調査を実施しま

した。特に子どもたちの運動遊びや外遊びの実

施時間が少なく、一方で、ゲームやテレビなどに

接している時間が長いことなどが判明しました。

この調査の結果を基に、教育・保育の現場で

は様々な対策が取られ始めています。 

 

＊その他＊ 

去る 7 月 27 日、本宮市にて第 1 回ふくしま遊び場サミットが開催されました。サミットにはペップキッズリニューアルセレモニ

ーにもご出席された根本復興大臣、本宮市長や伊達市長、遠い所では大阪府堺市からもお集まりいただき、遊び場を通

した子どもたちの成長や取組みについて意見を交わしました。教育関係者様中心に大変ご好評いただき、12月に第2回も

開催予定です！ 


